Csokis, kakaos muffin

Hozzavalok:

15 dkg étcsokoladé, 24 dkg finomliszt, 1
csomag siitopor, fél kiskanal
szodabikarbona, 4 dkg kesert kakaopor, 1
tojas, 4 evokanal kristalycukor (barna
cukor is lehet), 1 csomag vanilias cukor,10
dkg vaj vagy siitémargarin, 1,25 dl tejfol,
1,75 dl tej

a forma kikenéséhez:

vaj vagy siitbmargarin

1. Az étcsokoladét lereszeljiik, majd a liszttel, a stitoporral, a szodabikarbdnaval és a
kakadporral osszeforgatjuk. A tojast a cukorral és a vanilias cukorral 2-3 perc alatt jo
habosra keverjiik, ezt elektromos habverével a legkonnyebb.

2. El6szor a puha (szobahOmérsékletii) vajat, azutan a tejfolt majd a tejet adjuk hozza. A
lisztes csokoladés masszahoz keverjiik.

3. Egy kozepes muffinsiité mélyedéseit kikenjiik, de az is jo, ha papirkosarral kibéleljiik. A
hig masszaval haromnegyediikig megtoltjik. Elémelegitett siitdben, kozepes langgal (180
oC; légkeveréses siitében 165 2C) kb.22 percig siitjiik. A formaban hagyjuk hiilni 10-15
percig, majd a kis siiteményeket racsra rakva hagyjuk teljesen kihilni.

12 darab
Elkészitési id6: 35 perc
Egy darab: 284 kcal
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