A szirtekt6l a galambbugos nagykapuig

A magyarsagnak nemcsak mesésen gazdag
torténelmi multja, évezredes kulturaja,
példamutato hosei vannak, hanem
egyedilallo néprajzi és természeti kincsei
is. Ilyenek 6si és 6shonos allatfajtaink: a 19,
a sziirkemarha, a sertés, a tincses kecske,
a parlagi lud, szamos aproéallat, a rackajuh
és a hazigalamb. Sorozatunkban az utobbi
bemutatasa kovetkezik.

Megszeliditve

A galambokrdl szinte mindenkinek van valamilyen kedves emléke, taldlkozhat veliik
parkokban, tereken, némelyiket akar a tenyerébdl is etetheti. Mar megjelenésiikkel is
rokonszenvet ébresztenek,

a békesség és a hliség jelképei.

E kecses szarnyasok kemény tollazata tobb szinben pompdazhat. Kerekded fejik rovid
nyakkal illeszkedik torzsiikhoz. Szemiik tiszta és élénk, csériik rovid és gyenge, néha alul
fogazott. Melliik telt és domboru. Két labuk rovid, négy ujju. Karmaik rovidek, de erések és
kevéssé hajlitottak. Legtobbjik hangja bugo, mély, szaggatott, de néha gyongén rezgd,
,turbékol¢”. Altaldban gyorsroptiiek, 1élekben az ember is egyiitt szdrnyalhat veliik.

A hazigalambot a szirti galambtdl szarmaztatjak. A szirti galamb el0szeretettel kereste fol az
emberi épitmények arnyékos és sotét zugait, mélyedéseit, ugyaniugy mint a sziklas hegyek
hasadékait. Az ember gyorsan megkedvelte a szép madarakat, és mikor finom husat is
megkdstolta, igyekezett haza kozelében tartani oket.

Mar a negyedik egyiptomi dinasztia idejéb6l maradtak fonn irdsos emlékek a galambevésrol:
egy farao étlapjan stlt és fott valtozatban is szerepelt galambétel.

Nalunk elég késén jelent meg a haziallatok kozott. Nagyobb tomegben csak a kelta és a
romai korban fordult el6. A magyar galambtartas hosszu évszazadokon keresztiil kiilterjes
volt. A szabadon jaré és reptilé galambokat galambdicokban - esetenként padlasterekben -
tartottak, ahol csak koltohelyrol gondoskodtak szamukra. Taplalékukat maguk keresték a
mezOkon, szantéfoldeken és a gazdasagi udvarokban. Ezek a galambok - példaul a magyar
parlagi is - edzettek és gyorsroptliek voltak, még a gyakori ragadozé madar, a vércse sem
tudta elfogni 6ket. Fészkiiket - a tobbi madarral ellentétben - soha nem raktak fak agaira. A
galambducoknak szamos valfaja alakult ki. Kezdve az egyszert galambkosartol és az eresz
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ald erésitett primitiv 1adikaktdl, a diszes faragasu udvari ducokig és az erdélyi
»galambbugos nagykapukig”.

Bornemissza Anna, Apafi Mihdly erdélyi fejedelem felesége mar 1860-as szakacskonyvében
tobb galambételt sorol fol: ,, Az galambbokbul huszképpen készithetni: - az gerlicébdl
nyolcképpen.” Ezekbdl jo néhany recept kisebb véltoztatdsokkal fonn is maradt. (Példaul a
toltott galamb, a siilt galambbol készitett vagdalt vagy a ,,galamb tehénhtus-1ével s
petrezselyemmel”.)

Két évszazaddal késobb Czifray Istvan is megemlit konyvében néhany galambételt. Ezekben
a fétt vagy a sult galambok kiilonféle martasokkal, fézelékekkel egyiitt szerepelnek. (Példaul
galamb barna martasban, galamb soska- és lencsef6zelékkel.) A toltott galamb receptjében
pedig mar megjelenik a ,piritott zsemlyemorzsa” is, amit aztan az apréra vagott ztuzaval,
majjal és ,tikmonnyal” (tyuktojassal) dolgoznak 6ssze.

A szarnyas gasztrondmiai értékét fehérjében gazdag, finom rostt, izletes husa adja. A
galambfiokdk mar négyhetes korukban vagasra érettek, ilyen gyorsan egyetlen szarnyas
sem novekszik. (Az sem elhanyagolhatd szempont, hogy a galamb tenyészallomany ot évig
tarthato tenyésztésben - mig a baromfit 1,5-2 évenként cserélni kell.)

A fiokakbol leggyakrabban manapsag is leveseket foznek, kiillonosen az Alfoldon, ahol a
galambtartasnak komoly hagyomanyai vannak. A zoldséges, gyenge galambfidk-levesnek
kiilonleges ,erdt” tulajdonitanak. Varandos és gyermek- agyas anyaknak, valamint a
kiilonféle gyomorbetegségekbol felépiilé idésebb embereknek még orvosilag is javallt étek.



